MISSAO

Os Estatutos da ASSOL estabelecem no seu

Artigo 2.° que “A Associagao tem como objetivo
contribuir para a promogéao dos deficientes dos
concelhos de Oliveira de Frades, Vouzela e S. Pedro
do Sul".

VISAO

O grande sonho da ASSOL é dotar a regiao de
Lafdes de uma rede de apoios as pessoas com
limitagGes decorrentes de deficiéncias ou doengas
psiquiatricas cronicas e incapacitantes, que
potencie a sua integragao social e familiar, permita
0 recurso aos servicos apenas quando necessario,
e que esses apoios possam ser tao flexiveis
guanto as necessidades de cada pessoa.
Sonhamos tornar possivel que as estruturas de
apoio a pessoas adultas deixem de ter lotagdes
limitadas e passem a funcionar numa légica mais
proxima de um servico de porta aberta, ao qual
guem precisa possa recorrer a qualgquer momento.
Sonhamos também com a criagéo de uma grande
rede de familias de acolhimento que permita o
apoio residencial a todas as pessoas com essa
necessidade.

S6 uma alteragéo neste sentido permitira cumprir
o direito e a liberdade de acesso aos servigos. Esta
alteracdo exige uma mudanga nas politicas de
flnanciamento dos servigos de apoio a pessoas
em situagao de incapacidade.

E esse é um dos sonhos que a ASSOL continuara a
perseguir.

OBJETIVOS

No seu Artigo 3.° os Estatutos afirmam que "Para
a realizagao dos seus objetivos, esta Associagao
propOe-se manter, entre outros, os seguintes
propositos:

1+« Promover a adaptacao e integracao da pessoa
com deficiéncia, na familia, na escola e na
sociedade;

2 + Promover todos os esforgos no sentido de
dinamizar, orientar e sensibilizar os pais a prestar
ou aceitar colaboracao ativa a todas as pessoas
singulares ou coletivas que visem fins idénticos
aos da Associagao;

3« Preparar a integragao das criangas com
deficiéncia nos estabelecimentos regulares de
ensino;

4« Procurar educar, valorizar e motivar
profissionalmente a pessoa com deficiéncia;

5« Procurar a criagao de atividades estruturadas
para permitirem uma ocupagao profissional da
pessoa com deficiéncia.”

Estes objetivos materializam-se através das
agoes atras descritas, traduzindo-se em apoios
gue permitam a cada pessoa exercer o direito a
autodeterminagao, isto &, tomar por si as decisoes
que afetam a sua vida, tendo como propésito
dltimo, a sua insergao na comunidade.

VALORES

A ASSOL acredita que os seres humanos apenas
podem realizar-se em comunidade e, por isso,
procura dar o apoio necessario as pessoas

com deficiéncia para que possam participar na
comunidade a que pertencem, mas também apoia
as outras pessoas e estruturas da comunidade,
para que possam interagir positivamente com as
pessoas com limitagoes.

A ASSOL procura facilitar as conexdes das
pessoas apoiadas com toda a comunidade e, por
isso, uma das palavras de ordem é “"connecting
people”.

A ASSOL nao procura criar um mundo especial
para as pessoas especiais, mas antes dar apoio
as pessoas e a comunidade para que as pessoas
especiais possam ter acesso ao mundo normal.

A ASSOL é uma plataforma logistica para dar
suporte a vida das pessoas apoiadas fora da
ASSOL e sera sempre um objetivo conseguir que
cada pessoa apoiada tenha na comunidade, pelo
menos, uma pessoa tdo importante para ela como
o melhor dos profissionais da ASSOL.

Os apoios disponibilizados pela ASSOL devem
ajudar cada pessoa apoiada a exercer a
autodeterminacao, o que implica que cada pessoa
possa:

* Expressar os seus sonhos

* Fazer as suas escolhas

+ Participar na definigao do seu percurso individual

* Participar na solugédo dos seus problemas

« Aprender nos contextos - aprender fazendo

« Usufruir da rede social

* Ter controlo sobre os acontecimentos da sua
vida



QUEM SOMOS

A ASSOL luta por uma sociedade em que cada pessoa
apoiada se sinta segura e amada, tenha controlo sobre a
propria vida, possa ser um elemento ativo na vida da sua
familia e um cidadao participativo numa comunidade ca-
paz de olhar para as pessoas com deficiéncia ou doenga
mental com uma "saudavel indiferenga”.

Acreditamos que inclusdo implica "Pertencer e Participar”
e isso envolve o direito de fazer escolhas.

0 nosso proposito é a promogéao de relagdes de compa-
nheirismo e a criagao de comunidades inclusivas e soli-
darias onde as pessoas que apoiamos se sintam parte
integrante. A ASSOL acredita que os seres humanos ape-
nas podem desenvolver-se e realizar-se em comunida-
des; que todos os seres humanos, independentemente
das suas limitagdes, ttm a mesma dignidade e valor; que
as relagdes significativas sdo aquelas que mantemos
com pessoas que ndo sdo pagas para isso, pelo que o
objetivo é ajudar cada pessoa apoiada a construir pon-
tes e conexdes, disponibilizando-lhes apoios para que tal
acontega; que as pessoas nao precisam de grandes ser-
vicos, precisam sim de apoios que lhes permitam viver
grandes vidas.

DATAS MARCANTES

1991 | Projeto Integrado

1991 | Centro de Atividades Ocupacionais

1992 | Abertura do primeiro Centro de S. Pedro do Sul

1993 | Apoio no Domicilio

1995 | Lar de Apoio

1997 | Primeiras Familias de Acolhimento

1999 | Forum Sécio Ocupacional

2002 | Novas instalagdes em S. Pedro do Sul

2006 | Centro de Recursos para a Qualificagdo e
Emprego

2007 | Intervengao Precoce

2015 | GAPRIC

2019 | Unidade Sécio Ocupacional

2020 | Servigo de Apoio as Familias

2024 | Abertura do Espago Polivalente na Sede
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Se pretende receber o Jornal da ASSOL
deixe na recegao a sua morada ou envie um email
com a sua identificagdo e morada para
jornal@assol.pt

A ASSOL agradece todas as suas criticas
e sugestoes de melhoria, que pode fazer
preenchendo as fichas existentes nos
Nnossos servigos ou enviando um email para
assol@assol.pt
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